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Recomendaciones Generales:

3.

4.

Traer estudios anteriores y resumen de historia clinica que complementen el examen.

La ultima comida debe ser dieta blanda, sin lacteos (excepto menores de 1 afio), ni
grasas.

Por favor no traer objetos de valor.

No desocupe la vejiga hasta que el médico radidlogo se lo indique

Pacientes entre 0 y 2 afios: Lactantes: Debe contar con 2 horas de ayuno

Pacientes entre 2 y 5 afios: Requiere 4 horas de ayuno y llegar con la vejiga llena (no
orinar)

Pacientes entre 5y 12 afios:

1.

Para la realizacidn del estudio se requiere que el paciente cuente con 6 horas de
ayuno.

Tomar 4 vasos con agua: 2 horas antes del examen debera tomar 3 vasos y el ultimo
debera consumirlo 1 hora antes de la cita.

Venir con vejiga llena. (No orinar).

Si tiene enfermedad cardiaca o renal, obvie el paso anterior y solo preséntese con
vejiga llena. (No orinar).

Pacientes mayores de 12 afios:

Para la realizacion del estudio se requiere que el paciente cuente con 6 horas de
ayuno.

Tomar 6 vasos con agua: 2 horas antes del examen debera tomar 5 vasos y el ultimo
debera consumirlo 1 hora antes de la cita.

Venir con vejiga llena. (No orinar).

Si tiene enfermedad cardiaca o renal, obvie el paso anterior y solo preséntese con
vejiga llena. (No orinar).




