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INSERCIÓN Y RETIRO DE DIU 
 

Inserción: 

1. No tener infecciones de transmisión sexual, ni estar en embarazo. 

2. Por lo general se coloca durante la menstruación o hasta 15 días después, si está seguro 

que no hay embarazo. 

3. Antes del procedimiento, la paciente debe evacuar la vejiga. 

Para el retiro del DIU: 

Se puede quitar en cualquier momento, pero se facilita más el retiro cuando está 

menstruando. 

 


