RECOMENDACIONES cobiGo INS-GT-001

JUAN PABLO Hw/ PREPARACION LA PREPARACION GEEE';';; ';E APROBACION 05/06/2017
CEDI SALUD FAMILIAR -1.P.S.-S.A.S.

VIAS DIGESTIVAS ALTAS SAGINA pigina Tde 1

ENDOSCOPIA DE ViAS DIGESTIVAS ALTAS

Recomendaciones Previas a la realizacion:

1.

*®

Todos los pacientes deben venir acompafiados obligatoriamente por un adulto responsable; llegar 30
minutos antes de la cita asignada y disponer de tiempo suficiente dentro de las instalaciones de CEDI
SALUD FAMILIAR IPS SAS Juan Pablo II IPS.

Solo se realiza el procedimiento a pacientes mayores de 18 afos.

Traer estudios anteriores y resumen de historia clinica que complementen el examen si los tiene, formulas
médicas o conocer los medicamentos que esta tomando.

La ultima comida del dia anterior debe ser a las 8:00 pm (comida suave y liquidos sin grasa. No gelatinas
rojas, coca cola, remolacha, etc.)

Para el dia del examen presentarse completamente en ayunas. No tomar ni comer nada antes del examen.
(Ayuno total minimo de 6 horas para liquidos y 8 horas para solidos).

Si toma medicamentos esenciales para la tension arterial y/o hipotiroidismo por favor tomarlos con un
sorbo de agua.

Asistir con ropa comoda, preferiblemente sudadera

Venir sin maquillaje y con las ufias sin esmalte.

NO ingrese al examen con joyas, celulares, ni elementos de valor. Entregue todo a su acompaifiante.

Si el procedimiento es con sedacion tenga en cuenta que el dia del examen:

1.

NO puede conducir ni realizar actividades que requieran atencion durante el dia.




