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NASOFIBROLARINGOSCOPIA 
 

 Debe asistir acompañado.  

 No es necesario tomar ningún medicamento previo. Se deben comunicar al médico 

todas las medicinas que se toman habitualmente, y él decidirá cuáles suspender o 

mantener. Se debe evitar tomar medicamentos que dificulten la coagulación de la 

sangre las dos semanas previas a la cistoscopia si se realiza alguna intervención 

quirúrgica, como la aspirina, el ibuprofeno y otros antiinflamatorios. 

 Debe tener 2 horas de ayuno, no ser alérgico a la Xilocaina. 

 Retirar prótesis dental, no tomar nada 1 hora después del examen. 

 Firmar consentimiento informado. 

 


